


CONTENT (সূচীপত্ৰ)  
 

Cell (ক োষ) 
Nutrition (পুষ্টি) 

Respiration (শ্বসন) 
Transportation (পষ্টিবহন) 

Excretion (কিচন) 
Hormones (হিম'ন) 

Vitamin & disease (ষ্টিটোষ্টমন আৰু কিোগ) 
Reproduction (প্রজনন) 

Male Reproductive System (পুৰুষি প্রজনন অংগ) 
Female Reproductive System (মষ্টহলো প্রজনন তন্ত্র) 

Units (এ  ) 

Motion (গষ্টত) 
Distance and Displacement (দূিত্ব আৰু সিণ) 

Magnitude (মোত্ৰো) 
Time and Speed (সময় আৰু দ্রুষ্টত) 

Velocity (কবগ) 
Acceleration (ত্বিণ) 

Force & Laws of Motion (বল আৰু গষ্টতষ্টবষয়  সূত্ৰসমূহ) 
Inertia (জড়তো) 

Momentum (িিববগ) 
Physical & Chemical Changes (কিৌষ্টত  আৰু িোসোয়ষ্টন  পষ্টিৱততন) 

Matter (পদোর্ত) 
Evaporation (বোষ্পীিবন) 

Acid, Base and Salt (এষ্টচড, ক্ষোি  আৰু লৱণ) 
Metals and Non-Metals (ধোতু আৰু অধোতু) 
Heat and Temperature (তোপ আৰু উষ্ণতো) 
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Human digestive system (মানুহৰ পাচন ত ) 

Steps  

 It begins at the mouth (buccal or oral cavity), passes through the pharynx, oesophagus or food pipe, stomach, small intestines, large intestines, rectum and finally ends at the anus 
ই মুখত আৰ  হয় (মুখগ ৰ), ফিৰংছ, খাদ নলী , পাক লী, 
ু া , বৃহদা , মল াৰৰ মােজেৰ পাৰ হয় আ  শষত মল াৰত 
শষ হয়। 

Important Points 

 In stomach HCL is produced. 
পাক লীত HCL উৎপ   হয়। 

 Bile juice is secreted by Liver(largest gland) 
িপ  ৰস যকৃতৰ াৰা সংৰ ণ হয় । 

 Digestion completed in stomach. Villi is present here to absorb. 
পাক লীত পাচন স ূণ হয়। িভলাই ইয়াত শাষণ কিৰবৈল উপি ত থােক। 

Respiration ( সন)  
 a process in living organisms involving the production of energy, typically with the intake of oxygen and the release of carbon dioxide from the oxidation of complex organic substances. 

সন হেছ জীিৱত জীৱৰ এক ি য়া য'ত শি  উৎপাদন অ ভু  থােক, সাধাৰণেত অি েজন 
হণ আ  জিটল জিৱক পদাথৰ জাৰণৰ পৰা কাবন ডাই অ াইড মুকিল হয়। 

Aerobic Respiration (সবাত সন) 
 It is the process of cellular respiration that takes place in the presence of oxygen gas to produce energy from food. 

খাদ ৰ পৰা শি  উৎপাদন কিৰবৈল অি েজন গছৰ উপি িতত  কাষীয় সনৰ ি য়াই হেছ 
সবাত সন। 

 Example :Plants ,Animals  
Anaerobic respiration (অবাত সন) 
 This type of cellular respiration does not use oxygen to produce energy 

এই ধৰণৰ কাষীয় সনত শি  উৎপাদনৰ বােব অি েজন ব ৱহাৰ নকেৰ। 
 Example: Yeast 
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Process       

প িত 

Transportation Human beings like other multicellular organism need a regular supply of foods, oxygen etc. This function is performed by a circulatory system or transport system. 

 
Transportation Transportation in Human Beings: The circulatory system is responsible for transport of various substances in human beings. It is composed of the heart, arteries, veins and blood capillaries. Blood plays the role of the carrier of substances. 
পিৰবহন 

মানুহৰ পিৰবহণঃ মানুহৰ িবিভ  পদাথ পিৰবহণৰ বােব ৰ স ালন ত  
দায়ব । ই দয , ধমনী, িশৰা আ  তজৰ ৰ েকিশকােৰ গিঠত। তেজ 
পদাথৰ বাহকৰ ভূিমকা পালন কেৰ।  
Pathway 

 Superior Venacava (উ  মহািসৰা) (Co2)  Right Atrium (েসাঁ-অিল )   Tricuspid valve  Right ventricle (েসাঁ-িনলয়)  Pulmonary Artery (ে াম ধমনী) (co2, exceptional)to lungs (হাওঁফাওঁ)  Pulmonary Vein (ে াম িসৰা) (O2 exceptional) to Left atrium (বাওঁ অিল )  Bicuspid or mitral Valve   Left ventricle (বাওঁ 
িনলয়)   Aorta (মহা ধমনী) to other parts. 
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